Actividad
Correspondiente a Ciencias naturales

Instrucciones: antes de completar la guia se sugiere ingresar al siguiente link
https://www.youtube.com/watch?v=z-zjbNu3nl8&t=95s para que en conjunto con los
estudiantes se puedan retroalimentar los contenidos de los 6rganos y sus
funciones, al terminar la guia es necesario poder revisar el solucionario de la
actividad.

GUIA N°3: “EL CUERPO HUMANO”.
2° ANO DE ENSENANZA BASICA

Nombre:

Curso: Fecha:

Puntaje: 18 puntos

Unidad Unidad I. “Ubicacién de los principales érganos internos

(corazoén, pulmones, estobmago y esqueleto). Autocuidado
y beneficios de la actividad fisica y un estilo de vida
saludable”

Objetivo de Aprendizaje [ (OA 07) ldentificar la ubicacién y explicar la funcién de
algunas partes del cuerpo que son fundamentales para
vivir: corazon, pulmones, estbmago, esqueleto y musculos.
(OA 08) Explicar la importancia de la actividad fisica para
el desarrollo de los musculos y el fortalecimiento del
corazon, proponiendo formas de ejercitarla e incorporarla
en sus habitos diarios.

Indicador de | Ubican ¢rganos de los sistemas de nuestro cuerpo
Evaluacion humano.

Reconocen funciones de los distintos sistemas de nuestro
cuerpo humano.

INSTRUCCCIONES: Lee cuidadosamente antes de responder.

I. Dibuja en el recuadro la parte del sistema que te solicitan. (7 puntos)

Traquea y pulmones (1 punto) Eséfago y estbmago (2 puntos)



https://www.youtube.com/watch?v=z-zjbNu3nI8&t=95s

Corazon y vasos sanguineos (2 puntos)

Huesos y articulacion (2 puntos)

Il. Anota en la linea el 6rgano responsable de cada uno de los sistemas vistos.

(4 puntos)
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lll. Lee las siguientes preguntas y marca con una X la alternativa correcta.

(7 puntos)

1. El sistema responsable de que podamos realizar todos los movimientos es el

sistema:

a) respiratorio
b) digestivo
c) locomotor

2. El 6rgano encargado del funcionamiento del sistema respiratorio es:

a) el corazdn
b) los pulmones
c) el cerebro

3. “Le daforma a mi cuerpo y protege a mis 6rganos”, corresponde a:




a) el esqueleto
b) los musculos
c) las articulaciones

4. ;A través de que conductos circula la sangre por todo tu cuerpo?

a) huesos
b) vasos sanguineos
c) traquea

5. “Son como hilos que unen mis huesos y permiten que me pueda mover”,
corresponde a:

a) los musculos
b) las articulaciones
c) el esqueleto

6. ¢Qué drgano es el encargado de bombear sangre a todo tu cuerpo?

a) el corazdn
b) el cerebro
c) los pulmones

7. ¢Cual es la accion que debo realizar todos los dias y a cada minuto para poder
vivir?

a) comer
b) dormir
C) respirar



SOLUCIONARIO GUIA 6: “EL CUERPO HUMANO”.

2° ANO DE ENSENANZA BASICA

Nombre:

Curso: Fecha:

Puntaje: 18 puntos

Unidad Unidad I. “Ubicacién de los principales érganos internos

(corazon, pulmones, estobmago y esqueleto). Autocuidado
y beneficios de la actividad fisica y un estilo de vida
saludable”

Objetivo de Aprendizaje

(OA 07) ldentificar la ubicacién y explicar la funciéon de
algunas partes del cuerpo que son fundamentales para
vivir: corazon, pulmones, estdbmago, esqueleto y musculos.
(OA 08) Explicar la importancia de la actividad fisica para
el desarrollo de los musculos y el fortalecimiento del
corazon, proponiendo formas de ejercitarla e incorporarla
en sus habitos diarios.

Indicador de

Evaluacion

Ubican
humano.
Reconocen funciones de los distintos sistemas de nuestro
cuerpo humano.

organos de los sistemas de nuestro cuerpo

INSTRUCCCIONES: Lee cuidadosamente antes de responder.

I. Dibuja en el recuadro la parte del sistema que te solicitan. (7 Puntos)

Traquea y pulmones

Esdfago y estbmago

P

=

Corazon y vasos sanguineos

Huesos y articulacion

Il. Anota en la linea el 6rgano responsable de cada uno de los sistemas vistos. (4

Puntos)




Huesos Estdmago Pulmones Corazén

lll. Lee las siguientes preguntas y marca con una X la alternativa correcta.
(7 Puntos)

8. El sistema responsable de que podamos realizar todos los movimientos es el
sistema:

d) respiratorio
e) digestivo
f) locomotor
El aparato locomotor esta formado por el esqueleto o sistema éseo (huesos) y
el sistema muscular (musculos).

9. El 6rgano encargado del funcionamiento del sistema respiratorio es:

d) el corazon
e) los pulmones
f) el cerebro

Tus pulmones son los érganos mas grandes de tu cuerpo y trabajan con tu
aparato respiratorio para permitirte inspirar aire fresco, deshacerte del aire
viciado e incluso hablar.

10.“Le da forma a mi cuerpo y protege a mis érganos”, corresponde a:

d) el esqueleto
e) los musculos
f) las articulaciones

El esqueleto humano es el conjunto total y organizado de piezas 6seas que
proporciona al cuerpo humano una firme estructura multifuncional
(locomocidn, proteccién, contencion, sustento, etc.).
11. ¢ A través de que conductos circula la sangre por todo tu cuerpo?

d) huesos
€) vasos sanguineos
f) traquea

Un vaso sanguineo es una estructura hueca y tubular que conduce la sangre
impulsada por la accién del corazén, cuya funcién principal es transportar
nutrientes, oxigeno y desechos del cuerpo.

12.“Son como hilos que unen mis huesos y permiten que me pueda mover”,
corresponde a:

d) los musculos
e) las articulaciones
f) el esqueleto



Una articulacién es el punto de contacto entre dos o mas huesos.

13. ¢, Qué organo es el encargado de bombear sangre a todo tu cuerpo?

d) el corazén
e) el cerebro
f) los pulmones

Organo central de la circulacién de la sangre, que en los animales inferiores es la
simple dilatacién de un vaso y en los superiores es musculoso, contractil, y
tiene dos, tres o cuatro cavidades.

14.; Cual es la accién que debo realizar todos los dias y a cada minuto para poder
vivir?

d) comer
e) dormir
f) respirar
La respiracion es un proceso vital el cual consiste en la entrada de oxigeno al
cuerpo de un ser vivo y la salida de diéxido de carbono del mismo.




